
特定非営利活動法人 スポネット弘前 
平成 17年度の事業報告 

（平成 17年 4月 5日から平成 18年 3月 31日まで） 
 

１ 事業の成果 

地域住民に対し、社会や行政と連携、協働しながら、スポーツを通じた「健康の増進」「まちづくりの推進」「子どもの健全育

成」「スポーツボランティア育成に関する事業」「スポーツや健康に関する情報の収集と発信及び調査・研究」を行い、いつでも、

どこでも、だれでもが、楽しくスポーツできる場や環境を築いていくことを目的とし、下記事業を実施してきたが、全体としては順調

の成果をのこしてきたといえる。一方では今後の重点的に取り組み必要性のある課題への取り組みや組織体制も見直していくこ

とが必要であるという年であった。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

 (1) 特定非営利活動に係る事業  

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 

従事

者の

人数 

受益対象

者の範

囲及び

人数  

支出額 

「バスケットボ

ール」 

一般市民に対して、バスケットボー

ルの技術や楽しさを伝え参加者の

健康増進に役立てる事業を行う。 

毎週火曜日 

19時～21時 

43回実施 

弘前市立 

第四中学校 
4名 

一般市民 

延べ人数 

1685名 
91,285 

「ラケットテニ

ス」 

一般市民に対して、ラケットテニスの

テクニックや楽しさを伝え参加者の

健康増進に役立てる事業を行う。 

毎週金曜日 

19時～21時 

30回実施 

弘前市河西体育

センター 

弘前市海洋 

センター 

青森県武道館 

2名 

一般市民 

延べ人数 

358名 
67,733 

「青空サッカ

ー ・フッ トサ

ル」 

一般市民に対して、サッカー・フット

サルの技術や楽しさを伝え参加者

の健康増進に役立てる事業を行う。

毎週日曜日 

10時～21時 

21回 

岩木海洋 

センター 

岩木川河川敷 

サッカー場 

4名 

一般市民 

延べ人数 

258名 
52,496 

「大人の生き

生き健康倶

楽部」 

一般市民に対して、健康教室をおこ

ない参加者の健康増進に役立てる

事業を行う。 

毎週土曜日 

14時～15時半 

20回 

弘前市南富田町

交流センター 

和室 

3名 

40歳以上

の市民 

延べ人数 

287名 

28,700 

やさしいバ

レーボール

教室 

一般市民に対して、バレーボールの

テクニックや楽しさを伝え参加者の

健康増進に役立てる事業を行う。 

毎週水曜日 

19時～２１時 

23回 

青森県武道館 

弘前市海洋 

センター 

4名 

一般市民 

延べ人数 

357名 

 

64,831 
 

アウトドア

教室 

スキースノーボードを中心に自然を

体験できるプログラムに取り組む。 

１月 14日 28日 

2月 11日 25日 

計 4回実施 

大鰐スキー場 ４名 

一般市民 

延べ人数

15名 
17,300 



「どだれば

ち祭りの協

力」 

路上でのスポーツ体験コーナーの

実施 

8月 21日(月) 

10時～16時 
駅前 路上 8名 

一般市民 

105名 
4,937 

「カルチュ

アロードへ

の参加」 

路上でのスポーツ体験コーナーの

実施 

9月 11日(日) 

10時～15時 
上土手町路上 10名 

一般市民 

332名 
7,928 

「アップル

マラソンへ

の協力」 

マラソン参加者の受付業務 
10月 1,2日 

8時～17時 
弘前市観光館前 3名 

一般市民 

3000名 
０ 

「日本代表

応援イベン

ト」 

サッカーワールドカップアジア最

終予選の応援イベント 

3月 30日(水) 
19時～22時 
6月 9日(木) 
19時～22時 
8月 17日(水) 
19時～22時 

スペース 
デネガ 

12名 

一般市民 

延べ人数 

約 400名 
132,774 

「ユースサ

ミットカン

ファレンス

への参加」 

まちづくりに関する検討会 

毎月 1回 

不定期 

10回実施 

青森県武道館 2名 
一般市民 

15名 
5,560 

「ボランテ

ィアデーへ

の参加」 

様々な活動をしている団体との交

流とブース出展によるスポーツ体

験コーナーの実施 

9月 25日(日) 

10時～15時 

弘前市学習 

センター 
6名 

一般市民 

50名 
2,500 

「五所川原

こどもまつ

りへの協力」 

スポーツ体験コーナーの実施 
7月 10日(土) 

10時～15時 

五所川原 

南小学校体育館 
17名 

小学生 

約 900名 
50,000 

「ジョブフ

レンドサー

クルワゴン

への参加」 

アスレチックトレーナーを招いて

の現場で役立つテーピング講座の

実施 

2月 4日(土) 

13時～17時 
上土手スクエア 3名 

一般市民 

約 50名 
０ 

「雪燈篭祭

りでのステ

ージ出展」 

雪灯篭祭りでのメインステージで

雪上そり競争をおこなう。 

２月１６日（木） 

14時～15：00 

弘前公園内 

メインステージ 
4名 

一般市民 

約 50名 
０ 

「スポーツ

フェスティ

バル」 

スポーツに触れ合うことを目的と

した 20 種類のスポーツ体験コー

ナーの実施 

10月 30日(土) 
弘前大学 

第 1，2体育館 
25名 

小中学生 

約 500名 
48,765 

スポーツと

まちづくり 

講演会 

総合型クラブの周知とスポーツに

よるまちづくりをテーマにした講

演会 

7月 16日(土) みちのくホール 15名 
一般市民 

約 100名 
149,600 

指導者のた

めの医学講

習会 

弘前大学医学部の講師を招き、ス

ポーツ現場役立つケガの予防、処

置について学ぶ 

8月２８日(日) 
青森県武道館 

会議室 
12名 

一般市民 

約 60名 
20,120 



部活動・スポ

ーツ少年団

のあり方を

考えるシン

ポジウム 

スポーツ少年団による事例発表や

ワークショップによる検討会 
２月 1２日(日) 

青森県武道館 

会議室 
10名 

一般市民 

56名 
167,354

※色のついた枠は日本体育協会指定クラブ委託金事業 


